DECRETO N° _2392/

LAJA, 10 de Agosto de 2010
VISTOS:

1) Programa Social afio 2010.

2) Subprograma N° 05 “Programas Deportivos” proyecto “Monitores otras disciplinas
deportivas” de Octubre del 2009

3) D.An®4.777 de fecha 16/12/2009 en que aprueba Programa Social afio 2010

4) Sesion de Concejo N° 52, de fecha 09/12/2009, acuerdo N° 218/2009 que aprueba
Presupuesto Municipal afio 2010

7)Las facultades que me confiere la Ley 18.695 Organica Constitucional de
Municipalidades y sus modificaciones;

CONSIDERANDO:La necesidad de ejecutar talleres deportivos, dirigidos a las
mujeres duefias de casa de nuestra comuna.

RESUELVO:

1:-APRUEBESE el Programa Municipal “Actividades Recreativas para Mujeres” y los
contratos Prestacion de Servicios como monitores deportivos a la Sra. Yinex Marlene
Muiioz Espinoza, Cédula de Identidad N° 13.110.800-1, con domicilio en las Vifias N°
113 de la ciudad de Laja y el Sr. Francisco Javier Osses Valenzuela Cédula de
Identidad N° 16.399.677-4, con domicilio en calle Abelardo Nufiez N° 966 de la ciudad
de Laja.

2:-REALICESE los talleres a contar desde el 16/08/2010 al 31/12/2010, fecha en que
comenzara a regir los contratos de los monitores; se pagara por mes y/o fraccién de
dias efectivamente trabajados.

3:-PAGUESE, por dicha prestacion de servicios como monitora deportiva la suma
mensual de $ 100.000 (cien mil pesos) incl. Impuesto. El departamento de
Administracién y Finanzas cancelara los honorarios y/o boletas correspondientes,
previa presentacion de informe y boleta de honorarios electronica visada por el Depto.
Desarrollo Comunitario.

4:-IMPUTESE, el gasto que origina el presente decreto 2
Deportivos, Proyecto Monitores otras Disciplinas depgf
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I MUNICIPALIDAD DE LAJA
DEPTO. DESARROLLO COMUNITARIO

PROGRAMA ACTIVIDADES RECREATIVAS
PARA MUJERES

FUNDAMENTACION: La actividad fisica recreativa, en una practica constante, trae

consigo una cantidad de beneficios que cada dia la poblacién ha ido reconociendo
gracias a los programas que se han ejecutado. Nuestra comuna cuenta con una gran
poblacién, en la cual la participacion de la mujer duefia de casa, ha ido aumentando
rapidamente; la sociabilizacién, aumentar las capacidades fisicas basicas, evitar o
prevenir enfermedades producto del sedentarismo, o simplemente recrearse, son
algunos de los beneficios a los cuales podemos optar con la practica de algun tipo de

actividad fisica.

OBJETIVOS :

- Responder a las necesidades de esparcimiento y recreacion de las mujeres
de la comuna de Laja, ofreciendo actividades que fomenten la actividad
fisica

- Fomentar la practica de una actividad fisica en las duefias de casa

ACTIVIDADES:
- Realizar talleres de gimnasia aerobica y baile entretenido

FECHA: Agosto a Diciembre del 2010

LUGAR: Sedes Sociales, Juntas de Vecinos

FINANCIAMIENTO: Presupuesto Municipal afio 2010: Actividades Monitores otras
Disciplinas Deportivas $ 1.000.000




RECURSOS NECESARIOS:
- Recurso humano
- Monitores de aerébica y baile entretenido

RESULTADOS ESPERADOS:

Realizacién de talleres deportivo-recreativo con participacion masiva de
mujeres de la comunidad de laja

DIRECTORA DESARROLLO COMUNITARIO

Laja, Agosto 2010



